
Mindtrain
Trainings

Am Ball bleiben in der
Arbeitswelt 4.0
Agilität in einer Welt
voller Veränderungen
Lebenslanges Lernen
Lernkultur aktiv
mitgestalten
Kompetent sein und
Vertrauen stärken

Nutzen
Führung
Konfliktmanagement
Denken und
Verhalten
Umgang mit
Veränderungen

Inhalte
Klassenzimmer-
Schulungen
Gruppenschulungen
Digitale Schulungen
Hybrid-Schulungen
Selbststudium
Schulungen im Freien
oder an besonderen
Orten

Methoden

Formate
Führungskräfte und Manager
Abteilungs- und Teamleiter
Mitarbeiter Human Resources
Mitarbeiter

Target Groups
Leaders and managers
Department and team leaders
Employees Human Resources
Employees

Menschen - Emotionen - Ergebnisse
Mindtrain GmbH
hallo@mindtrain.ch / www.mindtrain.ch

Für eine frische Brise call
+41 55 610 19 19

"Bildung ist nicht das Füllen von
Fässern, sondern das Entfachen

von Flammen."
Heraklit



Führungskraft als Coach
Selbstführung
Grundlagen des Konfliktmanagements (Selbststudium)
Ich und Konflikte - eigenes Verhalten in Konfliktsituationen
Führungskraft als Konfliktmanager
HR-Unterstützung bei internen Konflikten
Ich und Veränderung
Gruppendynamik in Veränderungsprozessen
Mindtrain-Denkschule (in Vorbereitung)

Sie haben Ihre Wunschausbildung nicht gefunden?
Gemeinsam mit unseren Partnern im Mindtrain-Netzwerk
finden wir Ihr zielgerichtetes Training.

Trainingsprogramm für Ihr Unternehmen? Lassen Sie uns
darüber sprechen!

Schulungen für Leader und Persönlichkeiten

Für eine frische Brise call
+41 55 610 19 19

Menschen - Emotionen - Ergebnisse
Mindtrain GmbH
hallo@mindtrain.ch / www.mindtrain.ch

Physisch, hybrid und online. Modular und individuell.

1 Tag
1 Tag
45 Minuten
0,5 - 1 Tag
0,5 - 1 Tag
1 Tag
0,5 - 1 Tag
0,5 - 1 Tag

Mindtrain
Trainings

"Bildung ist nicht das Befüllen
von Fässern, sondern das

Entzünden von Flammen."
Heraklit


